
 
 
 
 

Regulamin konkursu „Super Tata!” 

§1. Organizator konkursu 

1. Organizatorem konkursu „Super Tata!” jest Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Dobrczu oraz Zespół Interdyscyplinarny ds Przeciwdziałania Przemocy Domowej w 

Dobrczu 

2. Konkurs realizowany jest w ramach projektu socjalnego o charakterze profilaktycznym 

i prorodzinnym. 

§2. Cele konkursu 

1. Wzmacnianie więzi emocjonalnych pomiędzy ojcem (lub opiekunem) a dzieckiem. 

2. Promowanie wartości rodzinnych i wspólnego spędzania czasu. 

3. Rozwijanie kreatywności, uważności i zaangażowania dzieci i rodziców w codzienne 

czynności. 

4. Budowanie pozytywnego obrazu ojcostwa. 

§3. Uczestnicy 

1. Uczestnikami konkursu mogą być dzieci (w wieku od 4 do 16 lat) wraz ze swoimi 

ojcami, ojczymami lub innymi mężczyznami pełniącymi funkcję opiekuna. 

2. Udział w konkursie jest bezpłatny i dobrowolny. 

3. Warunkiem uczestnictwa jest złożenie karty zgłoszenia, akceptacji regulaminu oraz 

zgody na wykorzystanie wizerunku. 

§4. Zasady konkursu 

1. Każda para uczestników (dziecko + tata) otrzyma „Kartę Zadań” zawierającą 12 zadań 

do wykonania w okresie wakacyjnym (lipiec–wrzesień 2025). 

2. Zadania mają charakter twórczy, kulinarny, ruchowy, refleksyjny lub rekreacyjny – 

umożliwiający wspólne spędzanie czasu. 

3. Każde zrealizowane zadanie powinno być udokumentowane w formie zdjęcia. 

4. Uczestnicy po zakończeniu wyzwania (do 30 września 2025 r.) przekazują 

dokumentację zdjęciową: 

   – w formie kolażu (papier lub wersja elektroniczna) lub 

   – krótkiego filmiku/prezentacji (do 3 minut). 

5. Wysłanie prac oznacza zgodę na ich publiczną prezentację podczas Gali Super Taty 

oraz w materiałach promujących działania ośrodka. 

§5. Kryteria oceniania 

Prace będą oceniane osobno dla każdego z 12 zadań, z uwzględnieniem: 

1. Kreatywności – oryginalność pomysłu, nieszablonowe podejście do zadania. 

2. Estetyki wykonania – staranność, jakość zdjęcia lub ujęcia. 



 
 
 
 

3. Otoczenia i klimatu – np. czy zadanie wykonano w ciekawym miejscu, na łonie natury, 

w przyjemnej atmosferze. 

4. Współpracy – widoczny udział zarówno dziecka, jak i ojca/opiekuna. 

5. Spójności całości – jak uczestnicy przedstawili całość swoich działań (np. jako historia, 

ciąg zdarzeń, narracja). 

Każde zadanie będzie oceniane w skali 0–5 pkt w każdej kategorii. 

§6. Komisja konkursowa 

1. Ocenę zgłoszonych prac przeprowadzi Komisja Konkursowa powołana przez 

Organizatora, 

2. Komisja wybierze laureatów oraz może przyznać wyróżnienia. 

§7. Nagrody 

1. Uczestnicy otrzymają  nagrody za udział w konkursie podczas uroczystej Gali Super 

Taty, która odbędzie się w październiku 2025 roku. 

2. Organizator może przewidzieć nagrody specjalne dla najbardziej zaangażowanych par. 

3. Nagrody mają charakter symboliczny, a ich głównym celem jest wzmocnienie 

motywacji i integracja rodzin. 

§8. Postanowienia końcowe 

1. Przekazanie zgłoszenia do konkursu jest równoznaczne z akceptacją niniejszego 

regulaminu. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie z ważnych 

przyczyn, o czym poinformuje uczestników. 

3. Regulamin dostępny jest w siedzibie GOPS Dobrcz oraz na stronie internetowej 

Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Dobrczu i Urzędu Gminy Dobrcz. 


